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8月21日に「東備地域生活支援センター」が移転し、名前も新たに生まれ変わりました！ 場所

は元旅館という温かみと風情のある建物。広々とした畳部屋の「サロン」や、ソファでリラックス

できる「相談室」など、ゆったり過ごせる居心地のいい空間です。今後少しずつバージョンアッ

プしていく予定なので、見学がてら是非お立ち寄りください。また、「ふらっと」には、「ホームヘ

ルプサービス もみじの里」も併設しており、地域生活支援機能をより充実させていきます。
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障害者支援施設 しずたに

瀬戸内市地域生活
支援センター スマイル
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★Tさん、Kさん、Oさん、Hさんはいつも活動を共にしてい

る仲間たち。ある日、Hさんが体調不良でお休みすることに。

心配したOさんは「Hさんどうしたん？」と職員に尋ねます。

「大丈夫だよ。心配いらないよ」と安心してもらうように伝え

ます。とっても無口で物静かなKさんは、その様子をいつも

のように黙ってみています。その後も「〇〇さんはどうした

ん？」「凸凹さんはどうしたん？」と次々に名前を挙げて職員

に尋ねます。

すると突然Kさんが「Kさんは、ここに居ます!!!」と大きな声

で自分自身の存在をアピール!!! 突然の大声アピールにOさ

んも職員もフリーズ。そしてみんなで大爆笑。なかなか自分

の名前を言ってくれないことに、Kさん寂しくなっちゃったか

な。これからも仲良く活動していこうと思います。

［閑谷ワークセンター・ひなせ 池田 律子］
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食事会で「流しそうめん」をし

て、楽しんでいただきました！

利用者さんと育てた野菜や果物、お

花を通じて、地域の方に元気に笑顔

になってもらえるよう頑張ります！

チャレンジワークと

して中学２年生が来

られ、作業体験をし

てもらい、利用者の

方とも接していただ

きました。

おばけの歌紙芝居をみたあと、

同じおばけの形にのりを使っ

て目と口を貼りました。

プチ外出で長嶋愛生園に

行き、喫茶さざなみハウス

でランチを食べてきました。

あかいわでは、日中はドライブ

に行ったり、自立課題を頑張っ

たりしています☆

理学療法士さんの優しいマッサー

ジを受けながら、緊張もほぐれ、

動かなかった部分も動くようにな

り、職員も驚きの連続でした。
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閑谷福祉会の

最新情報は

ホームページで

ご覧いただけます！

4

今すぐアクセス！

動 画 の 見 方

下のQRコードをスマホのカメ
ラやQRコードリーダーで読み
取るとご覧いただけます

「閑谷ワークセンター・あかいわ」の

紹介動画が完成しました！

★夏場、大量にあった缶の選別を終え、利用者さんと職員が

ぐったりしていると、Sさんがキリっとした表情で「頑張りま

しょう！」と大きな声で喝をいれてくれました。その場にいた

全員がSさんから喝をもらい、「頑張りましょう！」「まだま

だ！」といった声もあがり、その後もしっかり作業に取り組む

ことができました。［閑谷デイサポート・わけ 池田 夏奈］
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看板などはその

ままに、元旅館の

面影が随所に

残っています

「ふらっと寄ってもらう」「フラットな関係」

という意味を込めて名前をつけました。障

害の有無は関係なく、全ての世代の人の居

場所となる場所を目指しています。
管理者 藤原 加恵

〒709-04５１ 岡山県和気郡和気町尺所31-4

TEL0869-93-2565／93-2567

▶運営日 ： 毎週月～金曜 9:00～17:00

土曜 9:00～16:00

※年末年始・祝祭日は除く

▶利用料 ： 無料（創作活動等の材料費・食事代は実費必要）

▶アクセス ： JR山陽本線和気駅下車 徒歩10分

東備地域生活支援センターふらっと



令和5年12月1日、岡山市東区瀬戸に、閑谷福祉会の新事業所が4棟誕

生します！ オープンするのは生活介護事業所「colorful space しずた

に」と、グループホーム「閑谷ライフステージ・せと」の「オリーブ」「ポプラ」

「ユーカリ」です。長年の想いと夢が詰まったこのプロジェクトの全容は、

法人ホームページの特設ページで、10月下旬より順次ご紹介予定です。

ぜひ、下記QRコードからチェックしてください！

障害者支援施設 しずたにでは、2021年よりベトナム人を雇

用しており、現在では4名が生活支援員として働いています。

それぞれがチームの一員として力を発揮してくれていて、と

ても頼もしく、しずたににとって欠かせない存在となってい

ます。「利用者さんとのお話は楽しいです。大変なこともあり

ますが、先輩がちゃんと教えてくれます」とカーさん。今後も

4名の活躍に期待しています！

7月11日、社会保険労務士法人ビズ．ウォークの中

前貴子氏を講師に迎え「ハラスメント防止研修」を

行いました。基礎的な知識やコミュニケーションを

学ぶとともに、いくつかの事例を交えて具体的に

考えたり、ハラスメント自己診断をしたりと、自身

を振り返る貴重な時間となりました。研修を活かし、

多様な立場・価値観を尊重する安心安全な職場づ

くりに努めていきたいと思います。
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ーーー普段はどんな仕事をしていますか？

入所施設で暮らす方の食事・入浴・更衣・排泄といった生活の支援をさせ

ていただいています。利用者の方が、日々楽しく安心して過ごせるよう努

めています。

フ ク シ の 仕 事

閑谷ワークセンター・せと
==============

岡山市東区瀬戸町肩脊４３

℡086-952-2271

閑谷ワークセンター・せとでは、園芸班の「いちごいち

え」、畑班の「いろどりファーム」、窯業班の「めだか工房」

で、利用者さん活躍中!! 「自分のいるべき場所があり、

自分のやるべき事がある」そんな当たり前を支えられる

事業所を目指しており、地域との交流を大切に、さまざ

まな商品を販売しています。

「ワークせとの花・野菜・備前焼」編

▶詳しくは採用サイトまで！
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障害者支援施設 しずたに

片山あかり

素直な反応に思わず笑顔に。
この仕事の「喜び」に気づけました。

PROFILE

美作大学・生活科学部・社

会福祉学科卒業。2019

年入社、生活支援員とし

て働いて5年目を迎える。

ーーーこの仕事の大変なこと、やりがいを教えてください。

夜勤もあり、体力的にしんどいと思うこともあります。特に1年目は必死でしたね。でも、慣れ

てくると、利用者さんの素直な反応やユニークな個性に、笑顔にさせてもらうことが増えてき

て…。この仕事の「喜び」に気づけた感じです。入職5年目ですが、今が一番楽しいですね！

「入所施設の仕事ってしんどいでしょ？」って言われることもありますが、「それだけじゃな

い」って、胸を張って伝えたいです。

Vol.
２

ーーー夢や目標はありますか？

先輩たちのように、利用者さんの笑顔やできる事を引き出せる職員になりたいです。困っ

たことがあっても、相談したらアイデアをくれたり、手伝ったりしてくれる同僚や先輩がた

くさんいるので、みんなに助けてもらいながら、成長していけたらと思います。

３２
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グエン・ミン・カー（23歳）

ファム・トゥオン・アイン（31歳）
ヴー・レー・クイン・フーン（24歳）

レー・ヴ―・キム・クアン（24歳）
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閑谷ライフ

ステージ・せと

ポプラ

閑谷ライフ

ステージ・せと

ユーカリ

閑谷ライフ

ステージ・せと

オープンへの想いを熱く語ってもらいま

した！ HPに11月上旬公開予定です

特設ページは、左記

QRコードよりアクセ

スしてください！

（10月下旬公開予定）

「ももたま」

1個880円

（全7種）

「かおだま」

3個入り

330円

商品シール

の絵も利用

者さんに描

いてもらい

ました

花苗70円～のほか、

寄せ植えや多肉植

物なども販売して

います


